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Anvendelse og håndtering af personlige værnemidler


	Retningslinje for: 
	Anvendelse og håndtering af personlige værnemidler – herunder kliniktøj

	Dato for udarbejdelse:
	Dag/mdr./år

	Ansvarlig for retningslinjen:
	Tandlæge/Tandplejer/klinikassistent NN

	Overordnet:
	Der skal bruges personlige værnemidler på klinikken ved klinisk arbejde, håndtering af urene instrumenter samt arbejde med kemikalier og øvrige arbejdsopgaver, hvor der kan forekomme stænk og sprøjt.

	Konkret på klinikken:
	Personlige værnemidler, der skal anvendes på klinikken:

1. Beskyttelsesbriller eller visir afhængig af opgaven
2. Engangsmundbind 
3. Medicinske engangshandsker
4. Egnet kliniktøj

Ad 1. Beskyttelsesbriller eller visir anvendes

· Hvor der er risiko for stænk og sprøjt - hvilket betyder altid ved klinisk arbejde hvor der dannes aerosoler herunder også ved brug af tre-funktionssprøjten

· Hvor der er risiko for stænk og sprøjt i forbindelse med arbejde med urene instrumenter, kemikalier og materialer jf. APV

· Engangsvisir skiftes efter endt arbejdsopgave/behandling
ELLER

· Flergangsvisir eller beskyttelsesbriller desinficeres: Efter endt arbejdsopgave og/eller efter hver patient
Ad 2. Engangsmundbind

· CE-mærket type II mundbind (R – ikke et krav), hvilket indebærer at mundbindet tilbageholder 98% af mikroorganismer – dette er defineret i Standarden DS/EN 14683.

· Anvendes hvor der er risiko for stænk og sprøjt - hvilket betyder altid ved klinisk arbejde, hvor der dannes aerosoler herunder også ved brug af tre-funktionssprøjten og 

· Hvor der er risiko for stænk og sprøjt i forbindelse med arbejde med urene instrumenter, kemikalier og materialer jf. APV

· Mundbindet skiftes, hvis mundbindet er fugtigt, som minimum efter hver patient eller hvis behandlerrummet forlades under behandling

Ad 3. Medicinske engangshandsker (CE-mærket og pudderfrie)

· Anvendes ved risiko for forurening af hænder med blod og spyt/sekret – hvilket betyder altid ved klinisk arbejde samt ved håndtering af urene instrumenter og

· Ved behov for beskyttelse mod kemiske stoffer og materialer jf. APV

· Engangshandsker skiftes efter hver patient, ved mistanke om hul i handsken og efter kontakt med hudskadelige kemikalier og materialer 
Ad 4. Kliniktøj

· Har korte ærmer samt dække personligt tøj til under knæet, hvis det bæres under kliniktøjet.

· Anvendes ved lt klinisk arbejde på klinikken

· Skiftes som minimum dagligt eller ved ved synlig forurening

· Rent kliniktøj holdes adskilt fra urent herunder eget tøj og kliniktøj.

· Vaskes ved 60 grader C i minimum en time uden genbrug af skyllevand.

Specielt for vask på klinikken - validering af vaskemaskine:

· Lågen og gummimembranen rengøres med vand og sæbe efterfulgt af desinfektion med 70-85% v/v alkohol efter brug – dokumenteres i logbog

· En gang om ugen udføres kogevask (minimum 80°C) med tom vaskemaskine – dokumenteres i logbog

· Service af vaskemaskinen én gang årligt efter producentens anvisning – dokumenteres i logbog

· (Kun ved anvendelse af husholdningsmaskiner)-SLET Temperatur og vasketid kontrolleres ved brug af termologger og dokumenteres i logbog.
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